Baøi 19:

UNG THÖ HOÁ MUÕI

Ung thö hoá muõi coù theå gaëp ôû moïi löùa tuoåi. Thöôøng gaëp ôû treû em laø saccoâma coøn ôû ngöôøi lôùn laø eâpiteâlioâma.

EÂpiteâlioâma thöôøng thaáy laø loaïi teá baøo truï, teá baøo laùt hay teá baøo gai, ñoâi khi coù caû ung thö cuûa lieân baøo ít bieät hoùa, loaïi naøy nhaïy caûm vôùi quang tuyeán X.

U truï (cylindiome) ñöôïc xeáp vaøo loaïi aùc tính nhöng tieân löôïng cuûa noù töông ñoái toát.

Saccoâma hieám hôn eâpiteâlioâma, thöôøng khu truù ôû vaùch ngaên ñoâi khi ôû cuoán muõi hoaëc ngaùch muõi. Beänh tieán trieån nhanh, ít di caên vaøo gan nhö nhöõng saccoâma khaùc. Saccoâma teá baøo xô (sarcome fibroblastique) chieám ña soá so vôùi saccoâma teá baøo lymphoâ non (sarcome limphoblastique), coøn saccoâma nhieãm haéc toá vaø u thaàn kinh caûm giaùc (estheâsio neurome) khaù hieám.
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4. Noi soi chéan dodn nguyén nhdn: nghet miii

4.5. Nguyén nhin mii-xoan

Hinh 4.5.6. Ung thu xoang canh mii (P)
A =Ung thu xoang sang (P); B=Ung thu xoang sang-buom (P)

CD=cudn miii dudi; VN=vdch ngdn miii.
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Noùi chung, ung thö ôû taàng khöùu giaùc nhieàu hôn ung thö ôû taàng hoâ haáp. Haàu heát nhöõng ung thö ôû taàng khöùu giaùc ñeàu lan vaøo xoang saøng hoaëc xoang haøm ñoâi khi vaøo xoang böôùm. 

Ung thö muõi ít khi traøn leân xoang traùn.

Caùc loaïi u aùc tính ôû muõi ít di caên vaø xaâm nhaäp vaøo haïch muoän.

Beänh taêng voõng (reùticulose) ôû muõi coù theã laønh tính hoaëc aùc tính. Vaán ñeà naøy  seõ ñöôïc noùi ôû baøi beänh taêng voõng trong tai muõi hoïng.

I. Trieäu chöùng.

Caùc u aùc tính ôû muõi coù trieäu chöùng gaàn gioáng nhau duø laø eâpiteâlioâma hay saccoâma. Tieán trieån cuûa beänh goàm hai giai ñoaïn lôùn laø giai ñoaïn khu truù trong muõi vaø giai ñoaïn traøn lan ra caùc boä phaän khaùc.

1. Giai ñoaïn khu truù.

Beänh baét ñaàu baèng ngaït muõi vaø chaûy muõi. Chaát chaûy ra laø tieát nhaày hoaëc tieát nhaày muû gioáng nhö vieâm muõi maïn tính. Ñoâi khi beänh nhaân xì tieát nhaày coù laãn moät ít maùu. Nhöõng trieäu chöùng naøy ngaøy caøng taêng vaø chæ khu truù ôû moät beân muõi. Soi muõi trong thôøi kyø naøy ít khi thaáy döôïc khoái u.

Vaøi thaùng sau, khoái u phaùt trieån to leân, beänh nhaân bò taéc moät beân muõi vaø coù khi uø ôû moät beân tai, chaûy maùu cam, muû ñoïng ôû tieàn ñình vaø khoâ thaønh vaûy, hôi thôû coù muøi thoái. Beänh nhaân baét ñaàu ñau ôû vuøng traùn, chung quanh hoá maét hoaëc nöûa beân ñaàu. Soi muõi sau khi lau saïch muû vaø nhoû coâcain - adreânalin seõ thaáy khoái u.

Saccoâma hay khu truù ôû phaàn tröôùc cuûa vaùch ngaên döôùi daïng moät khoái u nhaün, maøu vaøng hoaëc ñoû saãm, laøm phoàng suïn töù giaùc. Duøng que traâm thaêm doø thaáy khoái u chaéc vaø dính lieàn vôùi vaùch ngaên, khoâng coù cuoáng.

EÂpiteâlioâma thöôøng baét ñaàu ôû ngaùch giöõa vaø bieåu hieän baèng moät veát loeùt saàn suøi, bôø khoâng ñeàu, deã chaûy maùu treân moät nieâm maïc thaâm nhieãm vaø ñoû baàm, tröôùc veát loeùt coù theå coù vaøi poâlyp nhoû. ÔÛ giai ñoaïn naøy haïch döôùi haøm vaø coå chöa bò ung thö xaâm nhaäp. Soi muõi sau coù theå thaáy toå chöùc suøi thoøi ra ôû ngaùch giöõa nhöng noù khoâng vöôït ra khoûi loã muõi sau. Soi boùng môø thaáy xoang haøm beân beänh khoâng saùng, vaùch ngaên coù theå bò doàn veà beân laønh. 
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Chuïp X quang theo tö theá Bloângñoâ (Blondeau) seõ thaáy xoang haøm vaø xoang saøng bò môø, nhöng ñoù chæ laø phaûn öùng hoaëc vieâm nhieãm theâm.  

Sinh thieát raát caàn cho chaån ñoaùn vaø phaûi laøm ñi laøm laïi nhieàu laàn môùi coù keát quaû vì deã caét nhaàm vaøo toå chöùc vieâm hay naùt röõa.

2. Giai ñoaïn lan roäng.

Sang giai ñoaïn naøy ung thö lan roäng vaøo caùc  boä phaän laân caän, caùc trieäu chöùng beänh phong phuù vaø vieäc chaån ñoaùn beänh khoâng coøn khoù khaên nöõa.

Neáu laø ung thö vaùch ngaên, noù laøm thuûng suïn vaø lan roäng sang hoá muõi beân kia. Ñoàng thôøi ung thö phaùt trieån leân phía treân vaø ñaåy doàn xöông chính cuûa muõi ra phía tröôùc. Beänh cuõng coù theå phaùt trieån xuoáng döôùi saøn muõi vaø laøm thuûng xöông haøm eách.

Neáu laø ung thö ôû ngaùch giöõa, noù seõ traøn vaøo xoang saøng vaø xoang haøm gaây ñau döôùi oå maét. Khoái u cuõng coù theå laán xöông giaáy, ñaåy doàn nhaõn caàu veà phía ngoaøi, cheøn eùp leä ñaïo hoaëc phaù vôõ xöông giaáy, xaâm nhaäp vaøo oå maét gaây teâ lieät caùc cô maét, laøm muø maét. 

Neáu laø ung thö ôû phaàn sau cuûa muõi, noù seõ chui ra cöûa muõi sau vaø chieám laáy voøm muõi hoïng, beänh nhaân ñoàng thôøi coù nhöõng trieäu chöùng vieâm xoang böôùm nhö nhöùc ñaàu sau gaùy, môø xoang böôùm, vieâm thaàn kinh thò giaùc sau nhaõn caàu.

Ung thö coù theå traøn leân khe khöùu giaùc, tieâu huûy maûnh saøng, boäc loä maøng naõo vôùi nhöõng haäu quaû tai haïi nhö vieâm maøng naõo, apxe naõo.
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        Ung thö xoang saøng (P)            Ung thö xoang saøng böôùm (P)
Chuïp X quang giuùp ích raát nhieàu trong vieäc ñònh khu vaø ñaùnh giaù söï traøn lan cuûa ung thö. Thöôøng chuïp X quang theo ba tö theá:

- Tö theá traùn muõi phim hay soï thaúng (Steen huis) ñeå xem xoang saøng vaø xoang traùn.

- Tö theá caèm ñinh (Hirtz) ñeå xem xoang saøng vaø xoang böôùm.

- Tö theá baùn dieän (profil) ñeå xem neàn soï. 

Chuïp X quang cho thaáy ba loaïi thöông toån laø môø ñuïc, tieâu xöông vaø ñaåy doàn. Neáu chæ coù moät trong ba hình aûnh noùi treân thì chöa theå khaúng ñònh laø ung thö ñöôïc. Nhöng neáu ba loaïi thöông toån ñoù coù ñaày ñuû treân moät phim thì raát coù khaû naêng laø u aùc tính.
Ngoaøi ra coøn coù theå chuïp caét lôùp (tomographie) theo bình dieän traùn baèng caùch chuïp 4 lôùp, moãi lôùp caùch nhau 1 cm baét ñaàu töø goùc ngoaøi cuûa maét.
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	A, Axial unenhanced CT scan image shows a large homogeneous mass without calcifications destroying the lamina papiracea and the nasal septum. 

B, Coronal T2-weighted imaging with parameters 4000/91/3 (TR/TE/excitations) shows stretching of the right optical nerve by the tumor, which shows intermediate signal intensity with cystic areas. 

C and D, Six months after chemo- and radiotherapy, T1-weighted images before and after contrast material administration (parameters 480/12/2 [TR/TE/excitations]) show large necrotic intratumoral areas. 




II. Chaån ñoaùn.

Chaån ñoaùn ung thö ôû muõi cuõng nhö ung thö ôû nhöõng nôi khaùc ñeàu döïa vaøo sinh thieát. Rieâng ôû muõi phaûi heát söùc thaän troïng, sinh thieát aâm tính khoâng coù nghóa laø beänh nhaân khoâng bò ung thö.
Nhö ñaõ noùi ôû phaàn treân, ung thö coù theå ôû trong saâu vaø bò che ñaäy bôûi moät lôùp poâlyp laønh tính. Neáu sinh thieát aâm tính caàn phaûi laøm ñi laøm laïi nhieàu laàn, ôû nhieàu  vò trí vaø trong nhöõng thôøi gian khaùc nhau ñeå coù ñöôïc keát quaû chính xaùc.

Trong khi chaån ñoaùn caàn phaân bieät ung thö vôùi caùc beänh:

- Ung thö xoang saøng haøm: ôû beänh naøy, ung thö baét ñaàu ôû xoang coøn ôû ung thö muõi, khoái u baét ñaàu ôû muõi. Nhöng khi ung thö muõi ñaõ lan ñeán xoang thì hai beänh ñeàu gioáng nhö nhau.

- Granuloâm aùc tính ôû giöõa maët: sinh thieát luoân aâm tính.

- Luput muõi: döïa vaøo sinh thieát.

- Giang mai muõi: döïa vaøo phaûn öùng B. W. vaø sinh thieát.

- Poâlyp chaûy maùu vaùch ngaên: laøm sinh thieát baèng dao ñieän ñeå traùnh chaûy maùu, beänh tieán trieån raát chaäm, khoâng nhanh choùng nhö ung thö.

III. Ñieàu trò.

Coù theå ñieàu trò beänh baèng phaãu thuaät hoaëc baèng quang tuyeán X nhöng toát nhaát neân phoái hôïp caû hai.

Laøm phaãu thuaät raïch muõi ñeå boäc loä thöông toån, duøng ñoâng ñieän tieâu dieät toaøn  boä khoái u roài khaâu laïi. Ñoä 15 hoâm sau cho beänh nhaân ñi aùp quang tuyeán Rônghen.

Phöông phaùp quang tuyeán X ñôn thuaàn chæ daønh cho nhöõng tröôøng hôïp quaù naëng, khoâng moå ñöôïc vaø chæ coù taùc duïng nhaát thôøi.

            Ngoaøi ra, coù theå duøng lieäu phaùp Coban thay cho lieäu phaùp Rônghen.
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5.3. Nguyén nhin phén ba giiia hoc mii (P)

Hinh 5.3.5. Ung thu cdc xoang canh mii (P)
A=Ung thu xoang sang (P); B=Ung thu xoang sang-budom (P)

CG=cudn miii gita, CD=cudn miii dudi; VN=vdch ngdn miii.



